Lundi

16h15 & 17h15
Cours privé

Frédérique

17h15 4 18h15
Cours privé
Frédérique

18h30 4 19h45
Pointes
3et+
Frédérique

19h45 &4 21h
Classique
Adulte
Frédérique

Mardi Mercredi

9h30 & 10h30
Elé.1 /Initiation
Classique
Frédérique

Initiation 6/8 ans
Laure
11h30 4 12h30
Classique
Elémentaire 3
Frédérique

13h30 &4 14h45
Classique

Elémentaire 4
Frédérique

14h45 & 15h45
Pointes
1&2

Frédérique

15h45 417h
Classique
Moyen
Frédérique
17h15 & 18h15
Cours privé 17h 30 418h 30
PBT
Frédérique Adulte
Frédérique

18h15 & 19h15
PBT

Avancé el

19h 30 4 20h 45
Classique
Sup.2 &3
Frédérique

Jeudi

17h15 4 18h15
Cours privé
Frédérique

18h15 4 19h30
Classique
Avancés / Sup.1
Frédérique

19h30 & 20h45
Classique
Supérieur 2 & 3
Frédérique

Vendredi

16h30 4 17h30
Cours privé
Frédérique

17h30 & 18h45
Classique
Elémentaire 4
Moyen
Frédérique

18h45 & 20h
Classique
Avancé /Sup 1
Frédérique

Samedi

9h30 & 10h15
Eveil

Alicia
10h15 4 11h15

Classique
Elémentaire 3

Alicia

Salle1



Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi

9h30 410 h30 9h30 410h30
Street-Jazz Classique
8/10 ans Elémentaire 2
Kathleen Leanne
10h30 4 11h30
Classique
Initiation / Elé.1
Leanne

11h30 & 12h30

17haish
Street-Jazz 17h30 418h45
10/13 ans . Jazz
Kathleen %ﬁ sup‘l
Laure
18haioh
Street-
18h45 4 19h45 Ad OI:H 18h30 4 19h45 18h45419h45
cabaret il Classique Ado/ Jazz
Heels Kathleen Adulte débutant Moyen
Kathleen 19haz2oh Alicia e
Street-Jazz
Adultes
Kathleen 19h45 hzlhls 19h45 h21h15
Jazz Jazz
Adultes Supérieur 2 Salle 2

%ﬁ Laure Laure




Répartition des classes :
DANSE

e Eveils:3/4ans

o Initiation:5/6 ans

« Elémentaire1:6/7ans

e Elémentaire2:7 /8 ans

e Elémentaire 3:8/10 ans

e Elémentaire4:10/11ans

e Moyens:12/13 ans

» Avancés /sup.l:a partir de 12 ans en fonction du niveau de I'éléve

e Sup.2 & 3: 4 partir de 13 ans en fonction du niveau de I'éléve

o Adultes: a partir de 17 ans

* Atelier chorégraphique : Dés 12 ans en fonction du niveau de 'éleve

 Cours privés : a partir de 6 ans. Horaire & définir ensemble en fonction du planning
» PBT: Progressing Ballet Technique (renforcement musculaire ) 4 partir de 8 ans

Le niveau des classes est donné & titre informatif. Seuls les professeurs pourront déterminer dans quel cours se situera I’éléve
apres la séance d’essai.

THEATRE

e Enfants:7a11ans
e Adolescents:12 4 16 ans
e Adultes: & partir de 17 ans



	Lundi
	Mardi
	16h15 à 17h15
	Cours privé
	Frédérique

	17h15 à 18h15
	Cours privé
	Frédérique

	17h15 à 18h15
	Cours privé
	Frédérique

	18h30 à 19h45
	Pointes
	3 et +
	Frédérique

	18h15 à 19h15
	PBT
	Avancé
	Frédérique

	19h45 à 21h
	Classique
	Adulte
	Frédérique

	19h 30 à 20h 45
	Classique
	Sup.2 &3


	Mercredi
	9h30 à 10h30
	Elé. 1  / Initiation
	Classique
	Frédérique

	10h30 à 11h30
	Jazz
	Initiation  6/8 ans
	11h30 à 12h30
	Classique
	Elémentaire 3
	Frédérique

	13h30 à 14h45
	Classique
	Elémentaire 4
	Frédérique

	14h45 à 15h45
	Pointes
	1 & 2
	Frédérique

	15h45  à 17h
	Classique
	Moyen
	Frédérique

	17h 30 à 18h 30
	PBT
	Adulte
	Frédérique

	20h à 21h 15
	Contemporain
	Adultes


	Jeudi
	Vendredi
	17h15 à 18h15
	Cours privé
	Frédérique

	16h30 à 17h30
	Cours privé
	Frédérique

	17h30 à 18h45
	Classique
	Elémentaire 4 Moyen
	Frédérique

	18h15 à 19h30
	Classique
	Avancés / Sup.1
	Frédérique

	18h45 à 20h
	Classique
	Avancé / Sup 1
	Frédérique

	19h30 à  20h45
	Classique
	Supérieur 2 & 3
	Frédérique


	Samedi
	9h30 à 10h15
	Eveil
	Alicia

	10h15 à 11h15
	Classique
	Elémentaire 3
	11h30 à 12h30
	Contemporain
	Elémentaire 3 & 4
	13h15 à 14h30
	Contemporain
	Dès 12 ans
	14h30  à 16H30
	Préparation
	Concours


	Salle 1
	Lundi
	Mardi
	17h30 à 18h45
	Théâtre enfants
	Kathleen

	18h45 à 19h45
	cabaret
	Heels
	Kathleen

	19h45 à 21h15
	Modern-Jazz
	Adultes
	Kathleen

	18 h à 19 h 15
	Moderne
	Avancé
	Kathleen

	19 h 15 à 21 h 15
	Théâtre
	Adultes
	Kathleen

	Mercredi
	Jeudi
	Vendredi
	9h30 à 10 h30
	Street-Jazz
	8/10 ans
	Kathleen
	10h30 à 11h30
	Moderne
	8/10 ans
	Kathleen

	11h30 à 12h30
	Jazz
	Elé.
	Laure

	14h15 à 15h30
	Moderne
	10/12 ans
	Kathleen

	NOUVEAU COURS
	15 h 30 à 17 h
	Théâtre Ados
	Kathleen

	17 h à 18 h
	Street-Jazz
	10/13 ans
	Kathleen

	18 h à 19 h
	Street-Jazz
	Ados
	Kathleen

	19 h à 20 h
	Street-Jazz
	Adultes
	Kathleen

	18h30 à 19h45
	Classique Ado/ Adulte débutant
	Alicia

	19 h 45  à 21 h 15
	Jazz
	Adultes
	Laure
	17 h 30  à 18 h 45
	Jazz
	Sup.1
	Laure

	18 h 45 à 19 h 45
	Jazz
	Moyen
	Laure

	19h45  à 21h15
	Jazz
	Supérieur  2


	Samedi
	9h30 à 10h30
	Classique
	Elémentaire 2
	10h30 à 11h30
	Classique
	Initiation / Elé.1
	11h30 à 13h
	Moderne
	Sup.
	Kath.


	Salle 2
	DANSE
	THÉÂTRE

